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Der Teddy wird in Spiralen gehäkelt! 

Beschreibung: 

(so weiter bis Ende) = die Häkelabfolge immer wiederholen, bis zum Rundenende 

1x abnehmen = in nächste Masche einstechen, Faden holen, in nächste Masche einstechen, 

Faden holen und durch alle Maschen (3) die auf der Häkelnadel liegen, ziehen. 

Kopf: 

Luftmaschenring mit 6 fm 

1. Reihe: 2 fm in jede Masche 

2. Reihe: 1 fm in nächste Masche, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

3. Reihe: 1 fm in nächste 2 Maschen, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

4. Reihe: 1 fm in nächste 3 Maschen, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

5.- 

7. Reihe: 1 fm in jede Maschen 

8. Reihe: 1x abnehmen, 1 fm in die nächsten 2 Maschen (so weiter bis Ende) 

9. Reihe: 1x abnehmen, 1 fm in die restlichen Maschen (so weiter bis Ende) 

10.- 



11. Reihe: 1 fm in jede Maschen 

12. Reihe: 1x abnehmen, 1 fm in die nächsten 2 Maschen (so weiter bis Ende) 

---> stopfen! 

13. Reihe: abnehmen bis verschlossen 

-Faden abschneiden und in Kopf ziehen. 

Nun wird zur Formung des Gesichtes ein Faden von dem einen Augenpunkt zum anderen 

gezogen. Der Faden wird straff angezogen und verknotet. So entstehen zwei Einbuchtungen, 

als Augenhölen. 

(Augenhöhlen). Faden verknoten und in Kopf ziehen, abschneiden. 

Arme (2x): Luftmaschenring mit 6 fm 

1. Runde: 2 fm in jede Masche 

2. Runde: 3 fm in die 1. Masche, 2 fm in die 2. Masche, weiter fm, in 5. Masche 3 fm, 

in 6. Masche 2 fm, weiter fm bis Ende 

--> Farbe wechseln! 

3. Runde: 1 fm in alle Maschen, jedoch NUR das innere Maschenglied fassen!! 

4. Runde: 1 fm in alle Maschen 

5. Runde: 1x abnehmen, 1 fm in nächste 6 Maschen, 1x abnehmen, 

1 fm in nächsten Maschen bis Ende 

6. Runde: 1x abnehmen, 1 fm in nächste 5 Maschen, 1x abnehmen, 

1 fm in nächste Maschen bis Ende 

7.- 

14. Runde: 1 fm in alle Maschen 

15. Runde: 1x abnehmen, 1 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

---> stopfen! 



16. Runde: abnehmen bis verschlossen 

-Mit Faden zusammenziehen, in Arm ziehen, abschneiden. 

Bauch: 

Luftmaschenring mit 6 fm 

1. Runde: 2 fm in nächste Masche, 1 fm in nächsten 2 Maschen (bis Ende) 

2. Runde: 1 fm in nächste Masche, 2 fm in nächste Masche (bis Ende) 

3.- 

4. Runde: 1 fm in alle Maschen 

5. Runde: 1 fm in die nächsten 2 Maschen, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

6. Runde: gleich wie 5. Runde 

7.- 

10. Runde: 1 fm in alle Maschen 

11. Runde: 1 fm in die nächsten 2 Maschen, 1x abnehmen (so weiter bis Ende) 

12. Runde: 1 fm in nächste Masche, 1x abnehmen (so weiter bis Ende) 

---> stopfen! 

13. Runde: abnehmen bis verschlossen 

Wichtig: Bauch gut stopfen!! 

-Mit Faden zusammenziehen, in Bauch ziehen, abschneiden. 

Beine (2x): 

Luftmaschenenring mit 5 fm 

1. Runde: 2 fm in jede Masche 

2. Runde: 1 fm in nächste Masche, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 

3. Runde: 1 fm in nächsten 2 Maschen, 2 fm in nächste Masche (so weiter bis Ende) 



4. Runde: 1 fm in alle Maschen 

---> Farbe wechseln 

5. Runde: 1 fm in jede Maschen, jedoch NUR das innere Maschenglied fassen!! 

6. Runde: 1 fm in jede Maschen 

7. Runde: 1 fm in nächste 8 Maschen, 1x abnehmen, 1x abnehmen, weiter 1 fm bis Ende 

8. Runde: 1 fm in nächste 7 Maschen, 1x abnehmen, 1x abnehmen, 

weiter 1 fm bis Ende 

9. Runde: 1 fm in nächste 7 Maschen, 1x abnehmen, weiter 1 fm bis Ende 

10.- 

16. Runde: 1 fm in jede Maschen 

---> stopfen! 

17. Runde: abnehmen bis verschlossen 

-Mit Faden zusammenziehen, in Bein ziehen, abschneiden. 

Ohren: 

Luftmaschenring mit 6 fm 

1. Runde: 2 fm in nächste 5 Maschen, 1 Kettmasche zum schliessen 

Ausarbeitung: Um das Bärengesicht plastischer wirken zu lassen, wird ein Faden in den 

Kopf gezogen und der Faden sehr fest gestrafft und verknotet. So entstehen Augenhöhlen. 

Anschliessend können die Augen eingefügt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durch Fadengelenke wird das Bärchen zusammengesetzt, ich nehme dazu Zahnseide, man 

kann jedoch auch einen stabilen Nylonfaden nehmen. 

Viel Spass beim Nacharbeiten!!! 
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